
Arroz con tomate
y albahaca

Limanda con
ensalada de maiz y

remolacha
Fruta

Sopa de estrellas 
Escalopín de
ternera con
ensalada de

cebolla y tomate
Lácteo

Lentejas
jardinera

Tortilla de atún
con lechuga

Fruta

Crema de calabaza
con boniato

Flamenquines de
jamón y queso con

tomate
Lácteo

 

Alubias blancas
con puerro

muslo
Acompañado
de zanahoria

Fruta

Arroz a la
cazuela 

Escalopines
con encurtidos 

Lácteo

Macarrones
pluma 

Lomo con salsa
y lechuga

Fruta

FESTIVO FESTIVO

Crema de
calabacín con

cebolla
Limanda rebozada

aderezado con
limón 
Lácteo

Macarrones
tiburón 

Croquetas
artesanas de pollo 

Fruta

Garbanzos con
refrito 

Lomo de cerdo
en su jugo

Lácteo

Sopa de fideo
Pechuga

aliñada con
tomate natural

Fruta

Crema de coliflor y
patata Rabas de

Santander y
brócoli 
Lácteo

 

Arroz con
tomate

Escalopines con
zanahoria Baby

Fruta
 

Alubias en salsa
verde

Tortilla de queso
con lechuga

Lácteo

Macarrones
tiburón Lomo a

la cazuela
acompañado de

lechuga
Fruta

Arroz con aroma a
estragón

Tortilla rellena de
pavo acompañada

de brócoli
Lácteo

Garbanzo
Pedrosillano 

Merluza con ajo y
perejil
Fruta

Crema de
zanahoria, cebolla

y patata 
Lomo con tomate

natural
Lácteo

Macarrones
con tomate

Muslo con
pimiento

Fruta

2024

Lunes martes miércoles viernes
1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28
29

FEBRERO

Nota

COLEGIO SAN JOSÉ
FUNDACIÓN ARENALES

MENÚ COMEDOR
INFANTIL, E.P.O. Y E.S.O.

jueves

Este menú, está sujeto a posibles 
modificaciones por necesidades del servicio.

Todos los menús se realizan con materias 
primas de primera calidad


